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Zu Leistungen nach dem 
Pflegeergänzungsgesetz  für 
Pflegebedürftige geben wir Ihnen gern 
Auskunft.

Wir warten auf Ihren Anruf!

Ihre Ansprechpartnerin

 Sybille Gast
 Pflegedienstleiterin

Bürozeiten: Mo. - Fr. 08.00 - 16.30 Uhr
 
Tel.:  (03 33 1) 30 11 80 

Fax:  (03 33 1) 30 11 95  

Mobil:  (0173) 60 59 300

E-Mail:  sozialstation@maqt.de
Web:  www.maqt.de

MAQT e.V. - Sozialstation
Rudolf-Breitscheid-Str. 27
Angerzentrum
16278 Angermünde

Märkische Ausbildungsgesellschaft,
Qualifizierungs- und Trainingszentrum e.V.

MAQT e. V.
Sozialstation

Hier finden Sie uns
WIR - helfen
  jedem der unsere    
   Unterstützung bedarf!

Psychosoziale 
Hilfen 

MAQT e.V.
Psychosoziale Hilfen

Technologie- und Gemeindezentrum 11
16278 Pinnow

Ihre Ansprechpartnerin

 
 Psychosoziale Hilfen

Bürozeiten:    Mo - Do : 08.30 - 15.30 Uhr
            Fr :          09.00 - 13.00 Uhr

Tel.:  (03 33 35) 21 58 / 21 59  

Fax:  (03 33 35) 4 29 88  

na
ch

 S
ch

wed
t

na
ch

 A
ng

er
m

ün
de



www.maqt.de

www.maqt.de

www.maqt.de

www.maqt.de

www.maqt.de

www.maqt.de

In unserer Betreuung bieten wir:

• individuelle Beratung in Einzelgesprächen
• Begegnungsnachmittage (2x wöchentlich)
  in Pinnow .
• Sie werden von zu Hause abgeholt
 
Unterstützung im Alltag
 
• Begleitung und Beratung beim Einkauf
•            Begleitung bei Behördengängen und             
Arztterminen
• individuelle Spaziergänge

Förderung von sozialen Kontakten

• Gesprächsrunden    
• Gesellschaftsspiele
• kleine Ausflüge in der Umgebung

Erhaltung und Förderung von Fähigkeiten 
und Fertigkeiten

• Arbeiten mit Holz, Papier, Pappe und 
Farben
• Gedächtnistraining
• Konzentrationstraining

Was Sie über 
uns wissen sollten:

Stärkung der Handlungsfähigkeit

• alltägliche Abläufe im Haushalt fördern
• Backen
• gemeinsame Organisation von Feiern

Erhaltung der körperlichen Mobilität
   
• S p o r t s p i e l e
• S p a z i e r g ä n g e

• Sie sind neugierig geworden und wollen      
mehr wissen, dann setzen Sie sich mit 
  uns in Verbindung

• Sie können uns gern Besuchen und 
  sich persönlich ein Bild von uns machen

Ihr Team der MAQT e.V. Sozialstation 

Unser Leistungsangebot:

Die MAQT e.V. unterhält seit November 2005 
das Projekt „Psychosoziale Hilfen“. Betrieben 
wird dieses Projekt von einem Team, 
bestehend aus 3 Mitarbeitern, darunter eine 
Ergotherapeutin. Das Team kann die fachliche 
Kompetenz für die Betreuung unter 
therapeutischen Gesichtspunkten 
g e w ä h r l e i s t e n . 

Ziel des Projektes ist es Personen in ihrem 
Selbstwertgefühl, der Lebensqualität, ihre 
Gesundheit und der Handlungsfähigkeit 
individuell zu stärken und zu erhalten.
Dazu bieten wir eine individuelle Betreuung 
an, die zu Hause und in der Begegnungsstätte 
in Pinnow durchgeführt werden.

Wir haben das Projekt auf alleinstehende 
Personen, ältere Menschen und Menschen 
mit psychischen Erkrankungen ausgerichtet. 
Hierzu gehört aber auch die Beratung von  
Angehörigen, sowie Familien in  Krisen und 
Umbruchsituationen. Wir möchten helfen 
soziale Kontakte zu fördern und einen Zugang 
zum Gesundheitssystem zu finden.    

              


