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• Orientierung und Aktivierung

•  Erhebung der persönlichen

  und berufsrelevanten Daten

• Prüfung und Aktualität / 

  Anerkennung etwaiger

  Zertifizierungen und 

  Qualifikationen

• Stärken und

  Schwächenanalyse

  (inkl. Sozialkompetenzen)

• Erarbeitung von

  realistischen Erwartungen

• Stärkung der Persönlichkeit

• Erhaltung der Arbeitsfähigkeit

• Strukturierter und 

  verbindlicher Tagesablauf

• Integration in

  sozialversicherungs-

  pflichtige Beschäftigung

• Zusammenfassende 

  Feststellung der Eignung

• Reflektion und

  Aufarbeitung bisheriger 

  Bewerbungsaktivitäten

• individuelle Chancen

  auf dem Arbeitsmarkt

• Stärkung der Eigeninitiative  

  und Motivation

• Steigerung der beruflichen 

  Mobilität und Flexibilität
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