BZU Gmb

Anderungen vorbehalten!

Speiseplan

Woche vom
06.07.-10.07.2026

Tagesgericht 1

Tagesgericht 2

Montag

Spinat mit Rihrei und Kartoffeln
1,A1,C,G,,J

Matjesfilet mit Hausfrauensauce,
Petersilienkartoffeln

1,A1,C,G
Dessert: Mandarinenkompott
Gebackenes Hahnchenbrustfilet .
) . . SchmorkohlsoRe mit Kartoffeln
mit Erbsen-Maisgemiise und .
. und Salat (vegetarisch)
Dienstag Kartoffeln
1,A,A1,C,G
Dessert: Sufzer Joghurt
Tomatensuppe mit Nudeln, dazu |Chinapfanne, Hahnchen und Reis
Mi h Brotchen Salat
fttwoc 1A 1,ALG,1,J
Dessert: Melone
Putengulasch mit Nudeln Kartoffelauflauf mit Brokkoli
Donnerstag AALG,IJ 1,A1,G
Dessert: Apfelmus mit VanillesoR3e
Fischfilet und Kartoffelpliree, dazu |WeiRe Bohneneitopf mit
Ereit Gurkensalat Woirstchen und Brot
reftag 1,A1,1,d 1,A1,A2
Dessert: Obst
Zusatzstoffe Allergene
1. mit Konserv. A - Gluten H - Schalenfriichte
2. mit Farbstoffe Al - Weizen | - Sellerie
3. mit Geschmacksverstarker/ Aromer A2 - Roggen J - Senf
4. mit Antioxidationsmittel B - Krebstiere K - Sesamsamen
5 .mit StBungsmittelaustausch C - Eier L - Lupine
6. Gewachst D - Fisch M - Weichtiere
7. mit StiBungsmitteln E- Erdnisse N- Schwefeldioxid
8. geschwefelt F - Soja
9. Phosphat G - Milch




